
事業所名 生活介護にじのかけ橋

団体概要
運営団体 特定非営利活動法人にじのかけ橋

〒658-0054

神戸市東灘区御影中町8丁目3-14　イートンズビル

☎078-842-7765／📠078-842-7790

交通機関　阪神本線御影駅より徒歩11分

他の福祉サービス
・生活介護　ぶどうの木　　　　　

・放課後等デイサービス　なないろ

・居宅介護事業所　ハートケア

構成メンバー等について
対象障害 知的障害、身体障害、精神障害

登録者数 18名（定員14名）

男女比 男性 40% 女性 60%

１日平均利用者数 13名 利用者平均年齢 33歳

支援員数 常勤4名、非常勤7名（男性3名、女性8名）、看護師1名

サービス提供時間 月曜日～金曜日　9時30分～15時30分

月1回の土曜日 　9時30分～15時30分　　　

平均工賃 500円(個人では100円～4000円程度の幅あり）冬期・期末手当有り

在宅利用 可

送迎 有り

昼食提供 有り

活動内容
《作業》 シール貼り、切手仕分け、ビニタイ仕分け、マンション清掃、公園清掃作業

《リラクゼーション》ストレッチ、マッサージ、ボール運動、エアロバイク、足浴

《創作活動》共同作品・個人作品製作、展示会出展作品の製作

《種々の活動》音楽療法、園芸療法、書道、調理（クッキング、デザートづくり）

ウォーキング、グループ外出、日帰り旅行、音楽鑑賞、映画鑑賞、スポーツ体験

お抹茶会、ボッチャ、リズム体操、のりものサークル、ミーティング・茶話会

クリスマス会、お花見、バイタル測定など

1週間のうちに上記の活動を随時行っています。

アピールポイント
①　作業については、各人の障がい程度に合わせて工夫しながら行っています。

②　事業所内の活動だけでなく、ウォーキング、車両での外出、納品業務など外出活動も多いです。

③　利用者（車椅子の方も居られるので）が広く空間を利用できるよう室内活動は1階と2階に分かれて行います。

④　日々の活動にたくさんのボランティアの方が関わっています。

⑤　様々な障がいの方が利用されることに配慮して、複数のプログラムを行っています。

リラクゼーション 週2回

ウォーキング 週2～3回

外出活動 週2回～3回

レクリエーション 週2～3回

生活介護

１週間のスケジュール

作業 毎日

身体障害

18％

知的障害

44％

重複（身・

知）

38％

障害別割合

ひとことメッセージ

利用者さん一人一人の思いを

大切にしながら、元気いっぱい

楽しく過ごしていただけるような

活動内容を心がけています。
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