
事業所名 生活介護ぶどうの木

団体概要
運営団体 特定非営利活動法人にじのかけ橋

〒658-0022

神戸市東灘区深江南町2－9－7

☎078-451-8850／📠078-451-8850

交通機関　阪神深江or芦屋駅より徒歩13分

他の福祉サービス
・生活介護　にじのかけ橋

・放課後等デイサービス　なないろ

・居宅介護事業所　ハートケア

構成メンバー等について
対象障害 知的障害、身体障害、精神障害

登録者数 5名（定員6名）

男女比 男性 40% 女性 60%

１日平均利用者数 5名 利用者平均年齢 44歳

支援員数 常勤1名、非常勤2名（男性1名、女性2名）看護師1名

サービス提供時間 月曜日～金曜日　9時30分～15時30分

平均工賃

在宅利用 可

送迎 有り

昼食提供 有り

活動内容
《リラクゼーション》

マッサージ、ストレッチ、バランスボール、足浴、スヌーズレン

ストレッチポール、動作訓練など

《レクリエーション》おかしづくり、ダンスタイム、茶話会、ゲームなど

《音楽活動》音楽療法、リズムタイム

《視聴覚活動》読み語り、タブレット・DVD鑑賞など

《創作活動》共同作品や個人作品、季節に応じた装飾品など

《屋外活動》散歩・散策、ドライブ、グループ外出、日帰り旅行など

《地域交流》地域のサロンで交流、コンサート他

アピールポイント
①午後は車いすからフロア降りて、横になる時間を設けています。

②リラクゼーションでは、マッサージやストレッチなどで身体や精神の緊張をとり

リラックスして過ごしてもらっています。

③散歩、散策で外気にふれ季節を感じてもらったり、地域の方との交流にもなっています。

④読みかたりでは、新聞や小説、物語、エンタメ、スポーツなど、色んなジャンルのお話

をとおして、興味や関心を持ってもらったり聴く時間を設けています。

１週間のスケジュール

外出活動

音楽活動

生活介護

リラクゼーション 毎日

レクリエーション 週1回

散歩・散策 週2回

月2回

週1回

知的障害

20％

重複(身・知)

80％
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特徴

温もりのあるアットホームな雰

囲気を大切にしています。

音楽活動やリラクゼーションな

ど、五感を刺激し楽しく個性を

引き出す活動をしています。

多くの地域の方々のご協力をい

ただいています。

ひとことメッセージ


