
事業所名 障害者地域活動支援センター わかば

団体概要
運営団体 社会福祉法人　木の芽福祉会

〒658-0046

神戸市東灘区御影本町3丁目9-8

☎078-822-9330／📠078-843-0593

交通機関　阪神本線御影駅より徒歩10分

他の福祉サービス
就労継続支援B型、就労移行支援、就労定着支援、自立訓練

構成メンバー等について
対象障害 精神障害（発達障害含む）、知的障害、身体障害

登録者数 83名（定員20名）

男女比 男性 58% 女性 42%

１日平均利用者数 11名 利用者平均年齢 49歳

支援員数 常勤2名、非常勤1名（男性0名、女性3名）

サービス提供時間 月曜日～日曜日※水曜日と日曜日隔週で開所　10時00分～16時00分

利用料 年間1,000円（7月以降の登録：100円×残りの月数）

在宅利用 不可

送迎 無し

昼食提供 有り

活動内容

　　　　

《交流活動》お茶会、季節行事、イベント、わかば友の会、ミーティング

《ボランティア講師によるプログラム》

　　パソコン教室、ヨーガ教室、絵本の読み聞かせ、語る会

《スポーツ》ボッチャ、介護予防体操、ストレッチ、輪投げ、散歩

《その他》　清掃活動、お茶会園芸ボランティア（石屋川花壇手入れ）

アピールポイント
①　開所時間内は、いつ来ていつ帰っても大丈夫！自分のペースでご利用できます。

②　相談室にて個別のご相談にも対応しています（必要に応じて医療・関係機関等と連携）。

　　※ご本人だけでなく、ご家族のご相談にも対応しています。

③　法人内事業所（就労継続B型、就労移行、就労定着、自立訓練）との連携が可能です。

④　ボランティアの方によるプログラムも充実しています。

⑤　わかば喫茶コーナー（セルフサービス）やパソコン席・おひとり様席もご用意しています。

外部ボランティア 月３～４回

掃除/体操 週２回/週４回

地域活動支援センター

１か月のスケジュール

学び 週1～２回

創作活動 週1回

交流活動 月２～３回

《学    び》アサーショントレーニング、お役立ち講座、川柳、硬筆

　　わかば大人の学び舎、クロスロード

《創作活動》アート（墨・コラージュ・塗り絵など）、共同作品作成

　　音楽（ギター、カラオケ）、手芸

ホームページ
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それぞれのペースで、自分らしい過

ごし方ができる居場所です。

ゆったりほっこりとした雰囲気の中、

お気に入りの過ごし方を見つけてく

ださい！

プログラム活動も充実しています。

ひとことメッセージ

施設紹介動画


